
  LevenLeven  BestaanBestaan  

�� Balans tussen zijn en Balans tussen zijn en 
doendoen  

�� Genieten van verledenGenieten van verleden, , 
heden en toekomst                heden en toekomst                  

�� Gezonde identiteitGezonde identiteit  

�� Je weet waarom je er Je weet waarom je er 
bent en waar je naartoe bent en waar je naartoe 
gaatgaat  

�� Besef dat God bestaatBesef dat God bestaat, , 
geeft om wie je bent en geeft om wie je bent en 
betrokken is met wat je betrokken is met wat je 
doetdoet..  

�� Spanning tussen zijn en Spanning tussen zijn en 
doendoen  

�� Teleurgesteld over het Teleurgesteld over het 
verledenverleden, , ontevreden over ontevreden over 
het heden en onzeker over het heden en onzeker over 
de toekomstde toekomst..  

�� Op zoek naar identiteitOp zoek naar identiteit  

�� Je bent er nu eenmaal en Je bent er nu eenmaal en 
probeert er het beste van probeert er het beste van 
te makente maken..  

�� Onzeker over het bestaan Onzeker over het bestaan 
van Godvan God..  



  Hoe Hoe ‘‘LeefLeef’’  ik vanuit de Boom des Levensik vanuit de Boom des Levens??  

  

 

 
 

 

 



  Hoe vinden we BalansHoe vinden we Balans??  

  

 
 

 

 
 


